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Henvendelse til kommunalt råd for 
personer med funksjonsnedsettelse
Changing Places i kommunen

Til rådet for personer med funksjonsnedsettelse

Mange mennesker kan ikke benytte et ordinært tilgjengelig toalett. De trenger mer plass, en høydejusterbar 
skiftebenk for ungdom og voksne, løfteutstyr og mulighet til å ha med én eller flere assistenter.

Når dette mangler, kan konsekvensen være at mennesker må skiftes på et toalettgulv, bli værende hjemme 
eller avslutte aktiviteter tidligere enn andre.

Changing Places Norge arbeider for at flere norske kommuner skal etablere fullverdige Changing Places-
toaletter med skifterom for ungdom og voksne.

Et Changing Places-toalett er mer enn et ordinært HC-toalett. Rommet skal planlegges som en helhet og ha 
tilstrekkelig plass, en stor og helst høydejusterbar skiftebenk, takheis eller annen dokumentert løfteløsning, 
hensiktsmessig plassert toalett og servant, støttehåndtak, alarm og tydelig informasjon om adgang og drift.

Vi håper rådet vil sette Changing Places på dagsordenen og undersøke hvordan behovet er ivaretatt i egen 
kommune.

Rådet kan blant annet anbefale at kommunen:
 kartlegger eksisterende tilgjengelige toaletter og skifterom
 identifiserer sentrale steder hvor Changing Places bør etableres
 vurderer Changing Places ved nybygg og større rehabiliteringer
 inkluderer behovet i planer for kultur, idrett, transport, reiseliv og sentrumsutvikling
 involverer personer med funksjonsnedsettelse og deres organisasjoner tidlig i planleggingen
 etablerer rutiner for renhold, kontroll, skilting og offentlig informasjon

Vi ber om at henvendelsen behandles som en sak i rådet, og at rådet vurderer å sende en anbefaling til 
kommunedirektøren, relevante kommunale virksomheter og politiske utvalg. Changing Places Norge kan 
bistå med faglige råd, vurdering av tegninger og kvalitetssikring av planlagte løsninger.
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